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Guatemalalı kadın hakları ve yerli hakları savunucusu, Nobel Barış Ödülü sahibi, BM İyiniyet Elçisi, 2007 Devlet Başkanı adayı. Tam adı Rigorberta Menchü Turn. 9 Ocak 1959'da Chimel'de doğdu. Mayalar'ın Quiche (Kiçe) grubuna mensup olan ailesi çok yoksul olduğu için daha beş yaşında kahve işçisi olarak çalışmaya başladı. Çeşitli Katolik okullarında aldığı eğitimini bıraktıktan sonra, 300 bin kişinin yaşamına malolan kirli savaş sırasında (1960-1996) Guatemala ordusunun, özellikle yerlilere yönelik sürdürdüğü sistematik katliamlara ve insan hakları ihlallerine karşı bir eylemci olarak öncü sorumluluklar üstlendi. 
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 1979'da Çiftçi Birliği Komitesi'ne (CUC-Comite de Unidad Campesina) katıldı, bu süreçte kendi kendine İspanyolca öğrendi. 1979-80 yıllarında babası, annesi ve erkek kardeşi Marksist gerilla gruplarıyla işbirliği yaptıkları gerekçesiyle paramiliter faşist güçlerce yakılarak, işkence yapılarak ve tecavüz edilerek katledildiler. 1980'de "31 Ocak Halk Cephesi" örgütüne katıldı. Arandığı ve ölüm tehditleri aldığı için 1981'de Meksika'ya sığınmak zorunda kaldı. 1983'te, kendi yaşamını kaleme aldığı, "Ben Rigorberta Menchü: Guatemala'da Bir Yerli Kadın" adlı kitabı yayımlandı. Kitabın İngilizce'ye çevrilmesinden sonra dünyanın dikkatini, Guatemala'da sürmekte olan kirli savaşa çekmeyi başardı ve ülkesinin yerli hakları ve kadın hakları konusunda sözcülük işlevi üstlendi. 
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1991'de Birleşmiş Milletler Yerli Hakları Bildirgesi'nin hazırlanması ve yazılması sürecine katıldı. 1992'de Nobel Barış Ödülü'nü kazandı. 1992-93'te Amerika kıtalarındaki yerli halklar direnişinin 500. yıldönümü etkinliklerine öncülük etti. Doksanlı yıllardan itibaren çevreyi kirleten çokuluslu şirketlere karşı ekoloji, ilaç tekellerine karşı toplumsal sağlık kampanyalarına önderlik eden Menchü, yine bu dönemde, Amerika kıtalarının yerli halklarının ortadan kaldırıldığı soykırımın uluslararası ölçekte tanınması yolundaki mücadelenin de ön saflarında yer aldı.

Menchü halen, kadın ve yerli hakları için mücadele veren 'Rigorberta Menchü Vakfı'nın ve 'Herkes İçin Sağlık' örgütünün başkanlığını sürdürüyor; Devlet Başkanlığıma hazırlanıyor.

